AN Generalitat de Catalunya

:

Y Consell Catala de ’Esport

Informacio del Curs de Técnic Esportiu Nivell |

2026 — PT092601KAKA

Modalitat: karate — Barcelona - A’
Dates: del 07/11/2026 fins al 9/01/2028

Inscripcions

La sol-licitud d’inscripcié al bloc especific i periode de practiques s’ha de presentar a la
Federaci6 Catalana de Karate i D.A. al carrer Castillejos, 387 — Local 2, Teléfon: 93 433 51
32 — Barcelona, o bé enviar-la per correu electronic a 'adreca karate@fckarate.com .

La inscripcio al bloc comu convocat en aquest document o a qualsevol dels blocs comuns
convocats per 'Escola Catalana de 'Esport (format LOE), es formalitzara mitjancant la
complementacié del formulari electronic en els periodes de preinscripcid de I'Escola
Catalana de I'Esport, que son quatre: el maig, setembre, novembre i febrer.

Requisits per a la inscripcio al curs:

a) Titol de graduat en ESO (o equivalent o superior a efectes académics) o bé,
document acreditatiu de la superacié de la prova d’accés a cicles formatius de grau
mitja o de grau superior.

b) Llicéncia federativa vigent

c) Meérit esportiu (certificat de cinturé negre 1er. DAN de Karate per la Real Federacion
Espanola de Karate i D.A.).

Terminis per a la inscripcié al curs:

Inscripcié al curs i pagament fins al 26/10/2026
Llista provisional admesos al curs 30/10/2026
Llista definitiva d’admesos al curs 05/11/2026

" Segons Resolucio del secretari General de 'Esport, president del Consell Catala de I'Esport,
d’acord amb L’'Ordre del Ministeri d’Educacié, Cultura i Esport, ECD/158/2014, de 5 de febrer.

Informacié del curs de tecnic esportiu nivell | de karate

Av. Paisos Catalans, 40-48
08950 Esplugues de Llobregat
Tel. 93 480 49 00

Fax 93 480 49 10


mailto:karate@fckarate.com
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/periodes-dinscripcio-curs-academic/
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/periodes-dinscripcio-curs-academic/

Generalitat de Catalunya
Consell Catala de I’Esport

:

Imports del curs

Bloc Especific 183,75 €
Periode Practiques 50,00 €
Varis 416,25 €
TOTAL 650,00 €

Import del bloc comu:
Bloc comu 136,00€*

*Aquest import correspon als preus publics vigents del departament d’educacio i es fa
efectiu al centre on s’imparteix aquest bloc formatiu.

Bloc especific

Lloc: Gimnas Dinamis (travessera de Gracia, 419 de Barcelona) i a la seu de la FCK (c/
Casillejos, 387. planta baixa local 2 de Barcelona).

Dates i horaris: Del 7 de novembre de 2026 al 9 de gener del 2027 (semi-presencial)
¢ Presencial:
o Dissabtes: el 7 i 22 de novembre, de 9.00 a 13:15 h, i de 16.00 a 20.15 h.
El 5i 12 de desembre, de 16.00 a 19.15 h.
El 19 de desembre i 9 de gener, de 9.00 a 14:15 h.
o Diumenges: el 15i 22 de novembre, i el 13 de desembre, de 9.00 a 13:15h.
e Presencial sincron (online):
o Diumenge 8 de novembre, de 9.00 a 13.15 h., i dissabte 5 de desembre, de
16.00 a 18.00 h.
e No presencial: dies 9, 10, 11i 12 de novembre.
*Els horaris definitius se us facilitaran el dia de presentacié del curs

Examens del Bloc Especific
e Convocatoria ordinaria: es realitzaran durant I’horari lectiu del curs.
e Convocatoria extraordinaria: diumenge 14 de febrer del 2026.
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Consell Catala de 'Esport

Bloc comu
Lloc: Escola Catalana de L’Esport. Carrer Sant Mateu, 27 — 37. Esplugues de Llobregat.

Dates i horaris*: del 3 de febrer al 17 de marg del 2027. Curs amb distribucio curricular
flexible (classes presencials fisiques, presencials online sincrones i hores de treball
autdonom asincron amb plataforma MOODLE).
¢ Presencial i presencial online sincron:
o Dimecres 3 de febrer a les 16.00 h presentacio del curs mitjangant
videoconferéncia.
o Divendres 12 de febrer de 16h a 21.30h, i dissabte 27 de febrer de 8.30h a 14h,
classes presencials fisiques a Esplugues de Llobregat.
o Dissabte 13 de febrer de 8.30h a 14h, i divendres 26 de febrer de 16:00 a 21:30
h, classes online sincrones mitjangant videoconferéncia.

¢ No presencial — treball autonom asincron: 8, 10, 15, 17, 19, 20, 22 i 24 de febrer, i 1
i 3 de marg, de manera autdnoma en diverses franges horaries (mitjangant plataforma
virtual d’aprenentatge MOODLE).

* Els horaris definitius es lliuraran el dia de la presentacio del curs.
Examens del Bloc Comu

Convocatoria ordinaria: els examens de la convocatoria ordinaria, s’aniran realitzant dins
I'norari de I'assignatura, a mesura que vagin finalitzant les diferents unitats formatives.
Convocatoria extraordinaria: divendres 17 de marg de 16.00 a 21.30 h.

Inscripcié: el formulari d’'inscripcié es publicara de I’1 al 14 de setembre en aquest enllac.

Nota: el bloc comu es pot realitzar en qualsevol centre autoritzat per Departament
d’Educacio (Cicle Inicial LOE).

Convalidacio: per sollicitar la convalidacié del bloc comu és necessari estar matriculat/da
a un bloc comu. En funcié de la titulacié esportiva finalitzada podeu consultar les
convalidacions del bloc comu.

Periode de practiques

Del 9 de gener del 2025 al 9 de gener del 2026.
El periode de practiques es realitzara en finalitzar el periode lectiu sempre i quan es
compleixin els seguents requisits:

e L’alumne hagi superat la totalitat dels continguts del bloc especific

e L’alumne hagi superat la totalitat dels continguts del bloc comu o com a minim
estigui matriculat. Només es podran presentar les practiques a la Federaci6
Catalana de Karate i D.A., una vegada s’hagi superat el bloc comu.


https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/periodes-dinscripcio-curs-academic/formulari-preinscripcio-2n-trimestre-curs-academic-25-26/formulari_preinscripcio_2n_trimestre_25_26.html
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/formacio/convalidacions_bloc_comu
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:

Numero de places

El minim sera de 15 alumnes i el maxim de 35 alumnes. La Federacié Catalana de Karate i
D.A. i 'Escola Catalana de I'Esport es reserven el dret d’anul-lar el curs en cas de no
arribar al minim d’alumnes establert.

Pla formatiuPF-111KAKAO01 Total 300 hores

Segons “Resolucion de 29 de junio de 2011, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes,
por la que se publica el plan formativo de la modalidad deportiva de karate. BOE Num. 171 lunes 18
de julio de 2011 Sec. Ill. Pag. 79874

Bloc comu 80 h
Bases del Comportament Esportiu 30h
Primers Auxilis 30h
Activitat Fisica Adaptada i Discapacitat 10 h
Organitzacié Esportiva 10h
Bloc especific 70 h
Didactica del karate 20 h
Reglament Kata Kumite i PreKumite 05h
Kumite | 15h
Kata | 10h
Seguretat e higiene en Karate 05h
Desenvolupament professional en Karate 05h
Aspectes historics i filosofics del Karate | 05h
Karate i la seva aplicacié a la defensa personal | 05h
Periode de practiques 150 h

Expedicio de certificats

o Des del 31 de gener de 2014 i atenent a la LLEI 2/2014, de 27 de gener, de
mesures fiscals, administratives, financeres i del sector public, 'emissio del certificat
de nivell I, nivell Il i nivell lll en periode transitori té€ un cost de 23,25€, 46,45€ i
69,65€ respectivament.

e Lainscripcio al ROPEC és gratuita i es fa d’ofici en el moment d’expedir el certificat
de nivell I.

e Un cop superats el 3 blocs (comu, especific i practiques) 'Escola Catalana de
I'Esport es posara en contacte amb I'alumne per comunicar-li que ja pot sol-licitar
I'expedicié del seu certificat, indicant-li la manera de fer-ho.
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4 Consell Catala de I’Esport

Sol-licitud d’inscripcié al curs de nivell | en karate, periode
transitori 092601 KAKA Barcelona — A

Segons Resolucio del secretari General de I'Esport, president del Consell Catala de
I'Esport - de 29 de juliol del 2022, d’acord amb L’Ordre del Ministeri d’Educacio,
Cultura i Esport, ECD/158/2014, de 5 de febrer

Federacio Catalana de Karate
PT092601KAKA Barcelona-A

C/ Castillejos,387- Local 2. 08025 Barcelona
Telefon: 93 433 51 32

Aquesta sol-licitud s’ha de lliurar a 'adrega de la Federaci6é Catalana de Karate, o bé,
per correu electronic a I'adreca karate@fckarate.com, i el pagament s’ha de fer a
qualsevol dels d’aquests numeros de compte de la mateixa Federacio:

LA CAIXA: ES09-2100-0823-3102-0061-7378

BANC DE SABADELL: ES89-0081-0172-9000-0151-0756

[ ] Bloc especific + varis
[1 Periode de practiques

Dades personals

Cognom1: Cognom?2: Nom: NIF:

Data naixement: Lloc naixement: Home O Dona O No binari O
Adreca: Codi postal Municipi:

Adreca electronica: Teléfon mobil: Teléfon fix:

Titulacié académica:

Documentacié requerida:

[ ] Mérit esportiu (certificat de cinturé negre 1er. DAN de Karate per la RFEK i D.A.)
[1 Fotocopia compulsada del titol de Graduat en Educacié Secundaria Obligatoria (o

equivalent, o superior a efectes académics) o bé, document acreditatiu de la superacio
de la prova d’accés a cicles formatius de grau mitja o de grau superior

[ Llicencia federativa en curs

[ ] Comprovant de pagament dels blocs inscrits i/o periode de practiques

Av. Paisos Catalans, 40-48
08950 Esplugues de Llobregat
Tel. 93 480 49 00

Fax 93 480 49 10


mailto:karate@fckarate.com
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Completar si el/la sol-licitant és menor d’edat

Jo, en/na com a . amb DNI

autoritzo a a fer aquest curs

(signatura del pare/mare/tutor legal)

Resto assabentat/da que la confirmacié de la inscripcid esta condicionada a la
comprovacio de les dades que faig constar en aquest impres, i em faig responsable
de la seva autenticitat

Alhora, resto assabentat/da que les classes i el material didactic sén en catala

Dono el meu consentiment perqué les dades del meu expedient puguin ser cedides a
les entitats que colslaboren amb el Consell Catala de I'Esport per als diferents

programes que son de la seva competéncia. Si0 NO O

D’acord amb la Llei Organica 15/1999, de 13 de desembre, de proteccié de dades de
caracter personal, us informem que les vostres dades personals seran recollides,
incorporades i tractades al fitxer anomenat Consell Catala de I'Esport

Signatura de la persona interessada

Localitat i data



